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A85 da Record alla prima gara di lanci del 2014
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Teresa Ambrosini posa con I'attrezzo al termine della gara
Modena - Castenaso (BO) - Parma, 25-26 gennaio 2014

Modena, Campionati regionali invernali di lanci: Inizio di stagione col botto per Teresa Ambrosini che, migliorando di
1,2m il proprio primato personale nel lancio del martello, stabilisce il nuovo record sociale portandolo a 41,76m e supera gia
abbondantemente la misura minima richiesta per qualificarsi ai campionati italiani di categoria. Un risultato del genere alla
prima gara & segno di un lavoro serio e costante nella fase invernale di allenamento, quella in cui si “costruiscono” i muscoli.
La stagione parte quindi sotto una buona stella.

Castenaso (BO), prima fase dei C.d.S. regionali Master e Giovanili di corsa campestre: La presenza di A85 & stata
imponente sulla linea di partenza con 36 atleti che hanno preso parte alla competizione con i colori bianco-azzurri. Dopo anni
di dominio assoluto, a causa di alcune assenze importanti, le Signore della Corsa si sono piazzate al 2° posto in questa prima
prova e quindi dovranno rimontare nelle prossime fasi per non cedere il titolo. Bene gli uomini con il loro 4° posto nonostante
I'agguerrita concorrenza. Spiccano i risultati individuali di Giuseppe Gorini (1° SM50), Enrica Carniglia (1* SF45), Maria
Lorenzoni (12 SF55), Marta Billi (1* SF70), Dario De Zordo (2° SM40), Pasquale De Vita (2° SM70), Maria Pia Verzellesi (22
SF60), Gilberto Drei (3° SM60), lole Citriniti (32 SF40), Susi Frisoni (32 SF50), Chiara Boschini (32 SF55) e Brunetta Partisotti (32
SF60). Risultati e prestazioni che saranno di sicuro stimolo per i giovani della cat. Cadetti, numerosi alla gara e desiderosi di
mettersi ancora alla prova.

Parma, Campionato regionale indoor e Grand prix di marcia indoor: Buonissime prestazioni per i giovani della pista in
questa prima gara di stagione sulla pista coperta di Parma, con un anello della lunghezza di 160m. Cosimo Tagliaferri (1998) &
Campione regionale indoor e 3° assoluto sui 3000m in 9'45°02 e Catia Solaroli & 22 assoluta sugli 800m femminili in 2'27'°99.
Bene anche Mattia Innocenti che sui 3000m chiude in 10'58"60. Grande soddisfazione infine per Letizia Ambrosini, che da un
po’ mancava dalle competizioni e che ha chiuso i 3000m di marcia femminili in 16’04’90, meglio di quanto lei stessa non
pronosticasse.

Andrea Casadio e Matteo Timoncini per “Atletica 85 Faenza BCC”
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