
ATLETICA 85 Faenza  

 

Che Liberazione! 
 

 
 I velocisti Yasel Lisme Abril e Alberto Rontini (Repertorio) 

Faenza, 26 aprile 2011 
 

La Liberazione cui si fa riferimento è lo storico “Trofeo Liberazione” di Modena giunto alla 33
a
 edizione. Il 

meeting di atletica su pista che, ovviamente, si tiene ogni anno il 25 aprile è un appuntamento obbligato e prestigioso 
in cui molti degli atleti ai massimi livelli in Italia si affrontano nelle numerose discipline in programma. 

Un’agguerrita rappresentanza dell’Atletica 85 Faenza si è presentata ai cancelli del campo d’atletica leggera ed 
ha lasciato la sua impronta in questa edizione. 

Partiamo dalle prove di velocità con Alberto Rontini che si è messo alla prova sui 100m, nonostante stia 
intraprendendo un percorso di allenamento che lo porterà principalmente a gareggiare sul giro di pista o sul mezzo 
giro, con risultati sorprendenti. Si è infatti piazzato 5° in classifica generale, e primo nella sua categoria, con il 
fantastico tempo di 10”96, abbassando di ben 24centesimi il proprio precedente primato personale risalente alla 
scorsa stagione. Questo tempo, che abbatte il muro degli 11”, gli vale anche la qualificazione ai campionati italiani 
Juniores. 

Sempre nella velocità segnaliamo l’ottima prestazione di Yasel Lisme Abril, il forte atleta cubano che veste i nostri 
colori, che ha conquistato la medaglia di bronzo sui 110HS correndo in 14”77. Inoltre segnaliamo le prestazioni di 
Lavinia Marabini e Agnese Dalle Fabbriche che hanno chiuso la gara dei 100m con tempi, rispettivamente, di 14”47 1 
14”52. 

Passiamo ai lanci, con la promettente Teresa Ambrosini che nel martello da 4kg ha battuto il proprio primato 
personale e record sociale di 2m scagliando l’attrezzo a 34,17m. Tale misura la qualifica anche per i campionati italiani 
Allievi. 

Passiamo infine ai salti, con le prestazioni di Martina Poggiolini che ha saltato 1,35m nel Salto in Alto e Agnese 
Dalle Fabbriche che ha chiuso la gara del Salto in Lungo con una misura di 4,23m. 

Si è trattata di una gran bella trasferta che conferma il buon lavoro che ogni giorno viene fatto al campo 
d’atletica di Faenza da atleti e tecnici. 

 

Matteo Timoncini per “Atletica 85 Faenza” 


