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Nel pomeriggio di domenica 5 dicembre 2010 si è tenuta la “1a Folle Corsa”. Una manifestazione, 

ideata e gestita dal gruppo degli allenatori del settore giovanile, per avviare i più piccoli non solo al gesto 
tecnico ma anche a saper affrontare lo stress dato dalle gare. Il modo migliore è iniziare gradualmente e 
quindi si è pensato questo momento di gara-svago, con i propri compagni di giochi e di allenamento in un 
posto conosciuto come il campo d’atletica leggera, proprio per avviare i bambini delle elementari in modo 
progressivo alle gare vere e proprie. 

La corsa campestre si è svolta al fianco della pista sul percorso già battuto dai ragazzi delle scuole 
medie e superiori in occasione del “Cross Country Day” del 25 novembre scorso. La caratteristica che le ha 
fatto attribuire l’aggettivo di “folle” è il fatto che i partecipanti hanno dovuto correre con un copricapo 
divertente e scherzoso, il tutto per spingere i bambini a mettersi in gioco. Al termine della gara sono stati 
premiati tutti i partecipanti per l’impegno e c’è stato un momento conviviale con atleti, genitori e soci 
presenti. 

L’affluenza è stata molto buona e questo, insieme alle facce divertite dei partecipanti, ha reso molto 
orgogliosi i partecipanti che di sicuro punteranno a rendere la “Folle corsa” un evento fisso per gli anni 
futuri. 
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