
 

 

 

 

 SI RIPARTE!! 

       
 

 

Con l’arrivo di settembre ripartono finalmente i corsi di atletica leggera e non solo rivolti ai ragazzi e 

bambini organizzati dall’Atletica 85 Faenza!! 

Si può cominciare fin da giovanissimi: per i nati dal 2004 al 1998 c’è il CENTRO OLIMPIA, un corso 

specializzato, mirato a sostenere lo sviluppo psicofisico in modo naturale e bilanciato, tramite attività 

educative di tipo multisportivo.  

E’ un corso che si svolge alla palestra “Cova-Lanzoni” due volte alla settimana (il lunedì e il giovedì), 

mentre nella bella stagione ci si sposta all’aria aperta alla Graziola. Il corso partirà Lunedì 6 ottobre, 

ma non dimenticate di partecipare all’open-day che si terrà mercoledì 17 settembre presso il Campo di 

Atletica Leggera zona Graziola alle ore 16:30 : un’occasione per far giocare i vostri bambini, per 

ricevere informazioni dettagliate, conoscere gli istruttori e assistere a gare di atletica per ragazzi e 

adulti. 

Altra corso organizzato è il Centro di Avviamento Sportivo all’Atletica Leggera: questo è rivolto ai nati 

dal 1997 al 1994. E’ il giusto modo di avviamento alla pratica sportiva senza che  questa, comunque, 

prenda il sopravvento sulla qualità dello sviluppo psico-fisico del ragazzo: ci si allena 3 volte a 

settimana (lunedì,mercoledì e venerdì) da settembre a giugno, alla Graziola durante la bella stagione, in 

palestra durante l’inverno! 

Visitate il sito www.atletica85.it per avere altre informazioni sull’attività della società e non esitate a 

rivolgervi in segreteria al campo di Atletica nei seguenti orari: lunedi e giovedì dalle 18.45 alle 19.45, 

sabato dalle 09.00 alle 11.00.  


